
Le « genre » du sport : Mai 68, 

émancipation ou vulnérabilité sportive féminine ? 

Dans la société française, les années 68 sont marquées par une remise en cause de l’autorité 

sous toutes ses formes. Cette dynamique se concrétise, dans la société, par la (re)naissance du 

mouvement féministe qui dénonce la domination masculine, notamment le MLF institutionnalisé en 

1970. Parallèlement, les avancées médicales permettent d’améliorer l’état de santé de la population qui 

devient moins vulnérable et « sportivisable ». Le sexe féminin investit les espaces sportifs. Bien que 

les femmes soient encore perçues comme vulnérables au plan de la santé, le « genre » de pratiques 

auxquelles elles s’adonnent s’élargit. L’objectif de cette contribution consiste à évaluer l’écart entre 

les aspirations émancipatrices et la réalité des pratiques. Repérer les distorsions entre les avancées 

législatives, les représentations culturelles du corps féminin et les faits de terrain est le fil conducteur. 

Le sport a-t-il été un accélérateur de l’émancipation ou a-t-il conforté la citadelle musculaire 

athlétique masculine et la vulnérabilité féminine dans la société ? A-t-il été « stigmatiseur » ou 

« neutraliseur » dans les rapports de sexe? A-t-il mis en exergue ou a-t-il effacé les stigmates de 

genre ? A-t-il amélioré la santé des filles ? Les réponses varient en fonction des structures de pratique : 

sport de compétition, loisir, disciplines mixtes, éducation physique scolaire, fédérations, discours des 

différentes presses. 
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au travers de la pratique du football. Ces dernières années, il a coordonné la Conjoncture n° 

3 : « Les années 68 et le sport : le temps de l’émancipation ? » de l’ANR « Pratiques 

sportives, genre et vulnérabilités » (PRASGEVU), qui a donné lieu à la publication de : 

TERRET (Thierry), ROBENE (Luc), CHARROIN (Pascal), HEAS (Stéphane) et LIOTARD 

Philippe (Sous la Direction  de), Sport genre et vulnérabilité au XX
e
 siècle, Rennes, Presses 

Universitaires de Rennes, 2013, 773 p. Par ailleurs, il travaille à la rédaction et à la 

coordination d’un ouvrage collectif intitulé : « Football, Vulnérabilités, Minorités aux XXème 

et XXIème siècles » qui sera publié par les Presses Universitaires du Septentrion. 
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