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Thématique « Politique, care, justice » 

De l’assistante maternelle à l’assistant familial, vers une ouverture à d'autres modalités du 
prendre soin ? 

Anne Thevenot, Pr de psychologie clinique, EA 3071 - Strasbourg 

Mélanie Jacquot, MCU de psychopathologie clinique, EA 3071 - Strasbourg 

Exercé au sein de la sphère privée et couramment associé à la fonction maternelle le métier 
d’assistant familial était encore jusque très récemment exercé exclusivement par des femmes. 
En France depuis 2005, un processus de professionnalisation a contribué à le rendre plus 
visible et plus attractif pour certains hommes même s’ils restent encore nettement 
minoritaires. Si l’intitulé même de ce métier ne fait plus directement référence au champ du 
maternel, du point de vue des représentations sociales il y est encore fortement ancré. 
Comment ces hommes se représentent-ils un métier qui a longtemps été perçu comme 
relevant essentiellement des compétences maternelles ?  

Lors d’une précédente recherche menée auprès de femmes assistantes familiales, nous nous 
sommes intéressées à leur histoire familiale et professionnelle et à la nature du lien tissé avec 
l'enfant accueilli, lien qui est apparu ancré dans leur expérience du maternel.  

A partir d’entretiens de recherche menés avec une vingtaine d’assistants familiaux de l’Aide 
Sociale à l’Enfance, nous nous intéresserons à la manière dont ces hommes se situent dans un 
travail fortement féminin qui de plus s’exerce au sein de la sphère privée. Quels sont les 
ressorts qui leur permettent d’habiter cette nouvelle fonction d’assistant familial ? Quelles 
modalités originales peuvent-ils mettre en œuvre pour s’inscrire dans un champ professionnel 
qui était jusqu’il y a peu, un territoire réservé aux femmes ?  
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